pondéli-13.1.2025

Polévka Cesnekova polévka (1, 3)

1. Veprova pecené na Sipkové omacce, houskovy knedlik (1, 7, 9, 10)
(veprova kotleta, Sipky, zelenina kofenovd, smetana)

2. Smazené rybi filé, vafené brambory (1, 3, 4, 7, 11)
(treska v kfupavém trojobalu)

3. Chilli con carne, chléb (1)
(fazole, hovézi maso, zelenina)

4, Pizza se Spenatem a anglickou slaninou (1, 3, 7, 9)

(pizza tésto, smetana, anglickd slanina, Spenat, syr mozzarela, cesnek)

utery - 14.1.2025

Polévka Kureci vyvar s téstovinou (1, 9)

1. Domatilické veprové ragu, gnocchi (1, 7, 9)
(veprova kyta, zelenina)

2. Kureci platek zapeceny se syrem, varené brambory (1)
(kuteci prsa, syr)

3. Zelny salat, lososové kulicky se Spenatem, pecivo, dresing (1, 7)
(hldvkové zeli, zelenina, lososové kulicky se Spenatem)

4, Cinské nudle s kufecim masem (1, 9)

(Cinské nudle, kufeci prsa, zelenina)

stfeda - 15.1.2025

Polévka Koprova polévka

1. Cevapéici, varené brambory, cibule, hof¢ice (1, 3, 7, 9, 10, 11)
(mleté veprové a hovézi maso, cibule, hofcice)

2. Masova smés hajného Robatka, dusena ryze (1)
(veprova kyta, lesni houby, vino)

3. Téstoviny s makem, kompot (1, 7, 8)
(tagliatele, mak, cukr, maslo)

4. Kutreci smés chilli na topince se syrem a sdzenym vejcem (1)

(kufeci prsa, zelenina, chilli, topinka, sdzené vejce, syr)

 holding



Ctvrtek - 16.1.2025

Hovézi vyvar s bulgurem (9)

Polévka
1.

2.

Hovézi kostky na houbach, dusena ryze (1, 10)

(hovézi zadni, leni smés hub)

Pecené kureci stehno na masle, v.brambor (1)

(kureci stehno)

Téstovinovy salat s tunakem a vejcem (1, 3, 4, 7)

(téstoviny, majonéza, zelenina, vejce, tundk)

Veprovy steak na pepfi, hranolky

patek - 17.1.2025

Polévka
1.

2.

Borsc (1,7, 9)
Smazeny veprovy fizek s cesnekem, varené brambory, okurka (1, 3, 7)

(vepfova pecené, trojobal)

Domaci buchty, kakao (1, 3, 7)

(kynuté tésto, ovocna napln)
Cinska kureci smés, dusena ryze (1, 7)
(kufeci prsa, ¢inska zelenina)

Cordon Blue, hranolky, tatarska omacka (1, 3, 7)

(kureci prsa, sunka, syr, trojobal)

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — sdja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — hof¢ice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veSkeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

€. 4 minutka

C. 5 ptilohovy salat-pIné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



