pondéli - 18.11.2024

Polévka
1.

2.
3.

Kulajda (1, 3, 7)
Smazené rybi filé, bramborova kase (1, 3, 4, 7, 11)

(treska v kfupavém trojobalu)

Hrachova kase, tenky parek, okurka, chléb (1, 7)

(hrach Zluty, dietni parek)

Penne s bylinkovym pestem, kurecim masem a parmezanem (1, 7)

(téstoviny, bylinky, oliv.olej, cesnek, parmezan)

utery - 19.11.2024

Polévka
1.

2.

rvs

Kureci s ryzi a hraskem

Hovézi gulas, houskovy knedlik (1)

(hovézi zadni)

Cevapcici, varené brambory, cibule, hoi¢ice (1, 3,7, 9, 10, 11)
(mleté veprové a hovézi maso, cibule, hofcice)

Fazolovy salat s se syrem, zeleninou a vejcem, pecivo (1, 3, 7, 9)
(fazole, b.jogurt, zelenina, vejce)

Svratecky gulas, bramboracky (1, 9)

(hovézi zadni, Zampiony, cibule)

stfeda - 20.11.2024

Polévka
1.

2.

Bramborova polévka (1, 3, 9)

Kureci platek na paprice, téstoviny (1, 7)
(kufeci prso, ml.paprika, smetana)

Dabelska jatra, pecené brambory (1)
(veprova jatra, zelenina, chilli)

Téstoviny s tvarohem (1, 7, 8)

(bramborova vietena, strouhany tvaroh, cukr, maslo)

Grilované kufreci pali¢ky v pikantni omacéce, stouchané brambory (1, 7)
(kureci palicky, chilli)
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Ctvrtek - 21.11.2024

Polévka
1.

2.

Hovézi s kapanim (1, 3,7, 9)
Veprovy platek pfirodni, pecené brambory, tatarka (1, 7, 10)

(vepfova pecené)

Vepfiové rizoto, okurka (7, 9)

(veprova kyta, zelenina, ryze)

Zelny salat, hermelinové vysece, dresing, pecivo (1, 3, 7)
(hlavkové zeli, zelenina mix, hermelinové kousky v trojobalu)

Kufeci nudlicky na Asijsky zplsob, krokety (1, 7)

(kureci prsa, zelenina, chilli)

patek - 22.11.2024

Polévka
1.

2.

Gulasova polévka (1)
Smazeny veprovy Fizek s cesnekem, varené brambory, okurka (1, 3, 7)

(vepfova pecené, trojobal)

Domaci buchty, kakao (1, 3, 7)

(kynuté tésto, ovocna népln)

Cinska kureci smés, dusena ryze (1, 7)

(kureci prsa, ¢inska zelenina)

Veprovy steak , pecivo, cesnekovy dip, zelenina (1, 3, 7, 10)

(veprova krkovice, zelenina, pecivo)

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — sdja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — hof¢ice,
11 — sezam, 12 — ssificitany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veSkeré pekdrenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

O O Ox

. 1-3 klasicky obéd
. 4 minutka
. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance
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