pondéli-21.10.2024

Cesnekova polévka s bramborem (1, 3)

Polévka
1.

2.
3.

Veprova pecené na houbach, dusena ryze (1, 7)

(veprova kotleta, lesni smés hub)

Chilli con carne, chléb (1)

(fazole, hovézi maso, zelenina)

Varené vejce, duseny Spenat, varené brambory (1, 3, 7)

(2ks vejce)

utery - 22.10.2024

Polévka
1.

2.

Francouzska polévka (1, 3, 9)
Kureci platek na paprice, téstoviny (1, 7)

(kureci prso, ml.paprika, smetana)

Smazeny karbanatek, bramborovy salat (1, 3, 7, 9, 10)
(mleté vepfové maso, trojobal)

Zelny salat, hermelinové vysece, dresing, pecivo (1, 3, 7)
(hlavkové zeli, zelenina mix, hermelinové kousky v trojobalu)

Hovézi hamburger, hranolky (1, 3, 7, 10)

(mleté hovézi maso, zelenina, houska)

Rajcatovy salat

stfreda - 23.10.2024

Polévka
1.

2.

Uzena s kroupami
Pecena krkovice, dusena mrkev, vafené brambory (1)

(veprova krkovice)

Rybi filé zapecené s rajcaty a mozzarellou, vairené brambory (1, 4, 7)
(aljasska treska, mozzarela, rajcata)

RyZovy ndkyp s ovocem (3, 7)

(ryZe kulata, ovoce)

Smazeny syr se Sunkou, hranolky, tatarska omacka, obloha (1, 3, 7)
(syr, trojobal)

Sopsky salat

 holding



Ctvrtek - 24.10.2024

Polévka Cockova s baby karotkou

1. Kufeci platek na pepfi, Stouchané brambory (1)
(kureci prsa, drceny pepf, smetana)
2. Srbské rizoto, syr, okurka (7, 9)
(mleta veprova kyta, zelenina)
3. Zelenina, syrové trio, dresing, pecivo (1, 3, 7)
(zelenina, tfi druhy syrd)
4, Kufeci medailonky na bylinkach, krokety (1, 3, 7, 10)
(kureci prsa, bylinky)
5. Zelny salat s okurkou

patek - 25.10.2024

Polévka Zelna polévka s uzeninou

1. Smazeny kureci fizek, v.brambory, okurka (1, 3, 7)
(kufeci prsa, trojobal)
2. Palacinky zapecené s tvarohem (1, 3, 7)
(palacinky, tvaroh, rozinky)
3. Veprova SANGHAJ, kuskus (1, 3, 9)
(vepfova pecené, ¢inska zelenina)
4, Kremiska krkovice, opecené brambory s ¢esnekem (1, 3, 7, 10)
(vepfova krkovice, kremzska hofrcice)
5. Salat z michané zeleniny

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — séja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 —ssificitany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovéni jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prifrazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 ptilohovy salat-pIné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



