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pondělí - 12.8.2024
Polévka Kulajda (1, 3, 7)
1. Kuřecí nudličky po cikánsku, špecle (1, 7, 9)

(kuřecí prsa, smetanová omáčka)

2. Zapečené těstoviny s mletým masem, zelný salát (1, 3)
(těstoviny, mleté vepřové maso,, cibule)

3. Hrachová kaše s opečenou klobásou, chléb, okurka (1, 7)
(hrách loupaný, klobása)

úterý - 13.8.2024
Polévka Francouzská polévka (1, 3, 9)
1. Vepřový plátek s nivou a smetanou, gnocchi (1)

(vepřová pečeně, niva, smetana)

2. Vepřová játra na cibulce, rýže (1)
(vepřová játra, cibule)

3. Zelný salát, treska v křupavém obalu, dresing, pečivo (1, 4, 7, 10)
(hlávkové zelí, zelenina, rybí prsty)

4. Vepřová pikantní směs s čer.fazolemi, americké brambory, obloha (1)
(vepřová pečeně, fazole, klobása pikant)

5. Ledový salát s cherry rajčaty

středa - 14.8.2024
Polévka Zeleninový vývar s kuskusem
1. Pečená krkovice, dušená mrkev, vařené brambory (1)

(vepřová krkovice)

2. Bramborové šišky s mákem, kompot (1, 3, 7)
(bramborové těsto, mák, cukr, máslo)

3. Čínská kuřecí směs, dušená rýže (1, 7)
(kuřecí prsa, čínská zelenina)

4. Trhaný salát, grilovaná panenka, pečivo (1, 7)
(listový salát, vepřová panenka)

5. Okurkový salát
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čtvrtek - 15.8.2024
Polévka Kuřecí se zeleninou a vejcem
1. Vepřový guláš na pivu, houskový knedlík (1)

(vepřová kýta, pivo)

2. Hovězí kostky na houbách, dušená rýže (1, 10)
(hovězí zadní, lesní směs hub)

3. Těstovinový salát s tuňákem a vejcem (1, 3, 4, 7)
(těstoviny, majonéza, zelenina, vejce, tuňák)

4. Kuřecí steak zap.s rajčaty a hermelínem, hranolky, tat. (1, 3, 7, 10)
(kuřecí prsa, rajčata, hermelín)

5. Mrkvový salát

pátek - 16.8.2024
Polévka Boršč (1, 7, 9)
1. Smažený vepřový řízek s česnekem, vařené brambory, okurka (1, 3, 7)

(vepřová pečeně, trojobal)

2. Kynutý koláč s ovocem a drobenkou (1, 7)
(kynuté těsto, švesky, meruňky, drobenka)

3. Kuřecí plátek, sýrová omáčka s brokolicí, těstoviny (1, 7)
(kuřecí prsa, sýrová omáčka, brokolice)

4. Losos přírodní filet, v.brambory, citron (4, 7)
(filet z lososa, máslo)

5. Zelný salát s okurkou

Jídla obsahují alergeny: 1 – lepek, 2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sója, 7- mléko, 8 – ořechy, 9 – celer, 10 – hořčice, 
11 – sezam, 12 – siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 – měkkýši, veškeré pekárenské výrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13
JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA
Info: Číslování jednotlivých druhů jídel je v souladu s objednávkovým systémem Iskam.
Každé z čísel je přiřazeno druhově:
Č. 1-3 klasický oběd
Č. 4 minutka
Č. 5 přílohový salát-plně hrazený ze strany zaměstnance


